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ORTHODONTIE 
 

CAP SUR LA 
PRÉVENTION 

 
 

2 et 3 Novembre 2018 
 

PORTO (Portugal) 
 
 

Trois demi-journées de formation (en français) 
 
 

 
 

http://www.cipago.fr/


PROGRAMME DE LA FORMATION 
Vendredi 2 novembre 8H30 - 12H30 et 14H00 - 18H00 

 
 
I APPROCHE TRADITIONNELLE DES TRAITEMENTS INTERCEPTIFS 

  

A définition de l’interception 

 

 B quels sont les enfants concernés ? Tranche d’âge, stade de dentition 

 

C les indications 

 

 correction des occlusions inversées  

 préservation des couloirs d’éruption 

   correction des pertes de couloir d’éruption et prévention de la DDM 

   les extractions pilotées et les guidages d’éruption 

   gestion précoce des agénésies 

 correction des endoalvéolies maxillaires et prévention des latérognathies 

 correction des béances alvéolaires, supraclusions et proalvéolies exposant  

    aux fractures 

 correction des décalages des bases osseuses : rétrognathies, prognathies,  

    endognathies et béances squelettiques 

 

 D l’arsenal thérapeutique 

 

 les dispositifs amovibles 

 les dispositifs dits « fonctionnels » 

 les dispositifs multiattache sectoriel : quel type d’ancrage, d’attaches et d’arc ? 

 les dispositifs auxiliaires collés ou scellés 

   les dispositifs mixtes amovible + fixe 

 

E champ d’action du praticien généraliste  

 

 

 

II APPROCHE MODERNE INDIVIDUALISÉE DES TRAITEMENTS INTERCEPTIFS 

 

A Traitements interdisciplinaires des dysmorphoses reliées aux troubles de la 

sphère pneumo/allergo/ORL 

 

   dysmorphoses et rhinites obstructives 

   dysmorphoses et déglutition 

 dysmorphoses et SAOS 

 champ d’action du praticien dentaire  

 chronologie des actes et protocoles thérapeutiques avec le médecin spécialiste, 

     avec le kiné maxillo-facial, avec l’orthophoniste 

 

 B Traitements interdisciplinaires des dysmorphoses reliées au morphotype crânien 

 

 dysmorphoses et typologie crânienne 

   dysmorphoses et adaptations posturales 

 champ d’action du praticien dentaire 

 individualisation du traitement et des protocoles thérapeutiques avec  

     l’ostéopathe, avec le kiné maxillo-facial 

 



  

 
PROGRAMME DE LA FORMATION 

Samedi 3 novembre  9H00 - 12H00 
  

 

 
 SYNTHÈSE DES DEUX PREMIÈRES DEMI-JOURNÉES  

 

 
 

III LES DIFFERENTS NIVEAUX DE LA PREVENTION 

 

  

A les prises en charge visant à tenter l’évitement du traitement orthodontique en 

denture définitive 

 

 importance du dépistage 

   importance d’une bonne observation 

 importance de l’adaptation de l’anamnèse 

 importance de la bonne communication avec l’enfant et ses parents 

 importance de la bonne communication avec nos amis médecins, 

     kinésithérapeutes, ostéopathes, orthophonistes 

 

 

B les prises en charge visant à minimiser l’ampleur du traitement orthodontique en 

denture définitive 

 

 importance du bon timing 

   importance du dispositif adapté au profil de l’enfant 

 importance d’un bon suivi post-interceptif 

 

 

C les prises en charge visant à sortir du cadre chirurgical et les prises en charge 

préventives du SAOS 

 

 les bons conseils et informations prodigués par le chirurgien-dentiste 

   les bons protocoles préventifs interdisciplinaires 

 la bonne correction orthodontique 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

LES CONFÉRENCIERS 
 
 
 
Docteur Yvan MUTEL, orthodontiste et occlusodontiste (Bordeaux) 
 
Spécialiste qualifié en ODF (Paris VII) 
Chargé d’enseignement au Diplôme Universitaire d’Odontologie et Posturo-Ostéopathie de 
Bordeaux 
Ex-professeur d’anatomie au Collège Ostéopathique Sutherland de Bordeaux 
Intervenant aux JPRS (Journées dédiées aux Pathologies Respiratoires du Sommeil) et à la 
SFMDS (Société Française de Médecine Dentaire du Sommeil) 
Ex-animateur aux Ateliers Sommeil de Paris et d’Arcachon 
Ex-animateur aux Ateliers de la SPLF (Société de Pneumologie de Langue Française) 
Intervenant régulier pour des Sociétés de Pédiatres et d’Allergologues 
 
 
 
 
 

Saïda EL ABBOUNI, kiné maxillo-faciale (Lyon) 
 
Diplôme d’Etat en Masso-Kinésithérapie 
Diplôme Universitaire de kinésithérapie crânio-maxillo-faciale 
Diplôme Inter-Universitaire de la déglutition 
Chargée d’enseignement à l‘Institut des Hautes Etudes Paramédicales du Sud (Marrakech) 
Chargée d’enseignement à l’Institut de Formation en Masso-Kinésithérapie (Paris et Dijon) 
 
 
 
 
 

Marie Sophie PORTAIL, ostéopathe (Bordeaux) 
 
Ostéopathe D.O. 
Certificat de Technique Ostéopathique Appliquée à la Phoniatrie 
Certificat d’Education Thérapeutique du Patient 
Diplôme Universitaire d’Odontologie et Posturo-Ostéopathie 
Attachée de consultation au PEAS de Bordeaux (Pôle d’Exploration des Apnées du Sommeil) 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ESPRIT DE LA FORMATION 
 

 

 Cette présentation se fera sur une journée et demie et traitera de 

l’orthodontie du jeune enfant, de la prévention à l’interception, de l’approche 

traditionnelle aux avancées interdisciplinaires permettant de bonifier et 

majorer l’efficacité des prises en charge et du service rendu à nos jeunes 

patients. 

 

 Le cadre des avancées interdisciplinaires évoquées plus haut sera celui des 

protocoles thérapeutiques odontologiste/orthophoniste, odontologiste/kiné 

lingual, odontologiste/ORL/Pneumo-allergologue et odontologiste/ostéopathe. 

 

 Nous tenons à ce que cette présentation apporte sa contribution à 

l’éradication du cloisonnement qui peut encore parfois exister entre les 

omnipraticiens et les orthodontistes d’une part, et plus largement entre les 

chirurgiens-dentistes et les autres acteurs de la santé. 

 

 C’est pourquoi cette formation se revendique très ouverte, et plus sur le mode 

échange que sur le mode monologue des conférenciers. 

 

 Pour ce faire, nous vous présenterons bien entendu des cas cliniques mais sans 

excès ni exclusivité car nous savons d’expérience que la succession abusive de 

cas cliniques est rapidement soporifique et constitue essentiellement un faire-

valoir pour l’orateur sans grand bénéfice pédagogique pour l’auditoire.  

En revanche, les présentations cliniques seront systématiquement 

accompagnées et assorties de l’énumération et description des protocoles 

thérapeutiques, qu’ils soient individuels, bidisciplinaires, pluridisciplianires 

ou interdisciplinaires. 

 

 En effet, le suivi orthodontique global d’un enfant, de la denture lactéale ou 

mixte jusqu’à la denture définitive nécessite d’une part, des protocoles précis 

et rigoureux, et d’autre part, peut parfaitement se concevoir et se réaliser en 

symbiose entre deux praticiens, l’omnipraticien pratiquant l’interception 

pouvant compter sur l’orthodontiste, depuis le simple conseil jusqu’au 

passage de témoin, et plus largement avec nos amis médecins, 

kinésithérapeutes spécialisés, orthophonistes et ostéopathes comme évoqué 

plus haut. 

 

 Chacun doit se sentir parfaitement à l’aise dans sa pratique interceptive.  

Suite à cette journée, il n’est donc pas exclu de prévoir une série d’Ateliers 

Pratiques pour ceux qui en formuleront le désir.  

Cela pourrait offrir la possibilité d’échanges encore plus concrets sur vos 

propres cas cliniques, y compris les échecs car nous ne sommes pas là pour 

nous juger mais pour nous entraider. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PROGRAMME DE L’APRÈS-MIDI ET DE LA 
SOIRÉE DU SAMEDI 
 

 

A la suite de la matinée du deuxième jour de formation, nous prévoyons pour celles et 

ceux qui seraient intéressés, la possibilité d’un parcours de golf et soirée musique et 

gastronomie portugaises à Ponte de Lima, à 70km de Porto (trajet en bus aller-retour assuré),  

 

Pour les non-golfeurs ou si le temps est mauvais, possibilité de dégustation de vinho 

verde et autres nectars portugais. 

 

Pour le vainqueur du parcours de golf et du « blind-test vinho verde », notre partenaire 

Espace Design offre ce sympathique bouledogue de 40 cm de hauteur ! 

 

 
 

 

 

 

ATTENTION  
Pour des questions d’organisation et de capacité du restaurant du samedi soir, ce 

séjour à Ponte de Lima sera limité à 30 personnes, accompagnants inclus, ce qui 

implique évidemment que chaque congressiste sera limité à un(e) seul(e) 

accompagnant(e). 
 

 

Pour toute information relative spécifiquement à cette animation, merci d’adresser un SMS au 

06 75 80 51 49 en indiquant : 

- Ponte de Lima 

- Votre nom 

- Un numéro de portable 

Vous serez rappelé(e) dans les plus brefs délais. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

INFORMATIONS PRATIQUES  
 

   Cette formation dispensée en français, se déroulera au Portugal les 2 et 3 

novembre 2018, à l’hôtel AXIS BUSINESS AND SPA**** de PORTO  

(tél : 00 351 229 052 000) 

 

Tarifs exceptionnels pour les congressistes : 

Chambre single 70€ ; Chambre double 80€ ; Suite 150€  

(tarifs petit-déjeuner inclus) 

 

Responsable des réservations : Senhor Simão SÁ   simaosa@axisporto.com 

 
 

NB : l’hôtel affiche souvent complet, donc si vous désirez loger sur 

le lieu de la formation, n’attendez pas le dernier moment pour réserver et 

précisez bien que vous réservez dans le cadre de la formation Cipago pour 

bénéficier du tarif préférentiel. 

 

 
 

   La formation débutera le vendredi 2 novembre à 8H30 

Merci d’être présents dès 8h00 

 
 

 

   Le montant de l’inscription s’élève à 520,00 euros et comprend : 

 
- La formation 

- Le support de formation relié, qui vous sera remis au début de la formation 

- Le repas du vendredi midi à l’hôtel Axis 

- Les pauses café du vendredi et du samedi matin 

 

 

 

   L’attestation de présence vous sera remise le samedi matin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:simaosa@axisporto.com


PARTENAIRES 
 

Nous tenons à remercier chaleureusement nos partenaires 

 

    www.americanortho.com  

    www.dcpmonaco.com  
 

  www.7seas-ortho.com    

  www.axishoteis.com 
 

   www.espace-design-bordeaux.com 
 
 
    
 

http://www.americanortho.com/
http://www.dcpmonaco.com/
http://www.7seas-ortho.com/
http://www.axishoteis.com/
http://www.espace-design-bordeaux.com/


 

BULLETIN D’INSCRIPTION  
 
à adresser à CIPAGO 35 rue Nauville 33000 BORDEAUX –FRANCE 
 
 

NB : étant donné les problèmes récurrents de distribution du 
courrier postal, nous vous conseillons d’adresser en parallèle un mail à 
contact@cipago.fr pour nous informer que vous avez envoyé votre 
inscription. Merci. 

 
 
 

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
 
Mme, Mr, Dr ………………………………………………………………………………………… 
 
 
Profession ……………………………………………………………………………………………. 
 
 
Adresse : ……………………………………………………………………………………………….. 
 
 
  ………………………………………………………………………………………….. 
 
 
Tél PORTABLE ………………………………………………    
 
 
Mail…………………………………………………......................................................................... 
 
 

S’inscrit à la formation des 2 et 3 novembre 2018 à Porto, et joint un chèque de 
520,00 euros à l’ordre du CIPAGO. 
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INFOS DE DERNIERE MINUTE 
 
 

Dernière minute 1 : depuis l'envoi du premier mailing il y a quelques jours, plusieurs consoeurs et 

confrères nous ont contacté pour demander s'il y a une date limite pour s'inscrire. 

La réponse est non : il n'y a pas de date limite d'inscription. 

Cependant, nous attirons votre attention sur le fait que la formation est limitée à 40 participants.  

Nous serons donc dans l'obligation, comme cela s'est produit il y a deux ans pour la formation 

"traitement dentaire du syndrome d'apnées" de n'accepter que les 40 premières inscriptions dans leur 

ordre d'arrivée (nous avions dû clore les inscriptions en septembre). 

Pour celles et ceux qui s'inscrivent actuellement, leur chèque sera encaissé fin juillet. 

Pour celles et ceux qui s’inscriront après fin juillet, leur chèque sera encaissé à réception. 

 

 

 

Dernière minute 2 : certaines et certains d’entre vous nous ont signalé prendre l’avion de retour le 

samedi après-midi et sont inquiets en cas de débordement de l’horaire de fin de formation. 

 

Pas d’inquiétude car : 

- Nous ferons en sorte de terminer le samedi, à midi au plus tard, quitte à commencer un peu 

plus tôt 

- l’hôtel Axis est proche de l’aéroport de Porto. 

 

 

 


