
APNÉES DU SOMMEIL & ORTHESE D’AVANCÉE MANDIBULAIRE 

Objectifs de la Formation 

Programme de la Formation 500 € 

Cette formation a pour objectif de former de façon pratique les différents intervenants dans la prise en 
charge du SAOS (Syndrome d’Apnées Obstructives du Sommeil).  

 Former de façon pratique les professionnels dentaires à la prise en charge du SAOS. 

 Connaissances générales sur la pathologie et les principes du traitement. 

 Intérêt du bilan anatomique et orientations thérapeutiques. 

 Traitement par orthèse (indication, titration, suivi). 

 Favoriser la multidisciplinarité. 

 Evaluer les pratiques professionnelles. 

Responsables de la formation : Bernard FLEURY, Yvan MUTEL 

Une journée de formation :  8h00-17h00 
Physiopathologie du SAOS 

 Anatomie normale et anatomie pathologique des VAS (Voie Aériennes Supérieures) du ronfleur et du SAOS 

 Tissus mous et squelette 
 Contrôle des VAS et mécanisme de l’obstruction des VAS durant le sommeil 
 Répercussions immédiates de l’occlusion des VAS 

 Echanges gazeux 

 Microéveils 
 Répercussions au long cours du SAOS 

 Vigilance 

 Pathologies cardiovasculaires 
 Diagnostic 

 Interrogatoire 

 Enregistrements nocturnes : principes et limites 
 Traitements du SAOS: Indications et stratégie thérapeutique 

OAM (Orthèse d’Avancée Mandibulaire) 

 Principes d’action 
 Efficacité 
 Effets secondaires - contre indications 

Appareil manducateur et OAM 

 Bilan initial et suivi : examens clinique et paraclinique 

Public concerné : Odontologistes, Stomatologues et tous professionnels dentaires.  

40 participants maximum 

MACS Formation - 58bis Allée des Grands Champs - 33470 GUJAN MESTRAS 
Tél : +33 (0)5 56 22 28 23 - Fax : +33 (0)5 56 66 70 04 - email: contact@macsformation.com 

Site internet : www.macsformation.com 

Une formation proposée dans le cadre des Ateliers Sommeil de Paris en partenariat avec le CIPAGO 
 Crédits CNFCO : 60 points 

Une journée d’enseignement 

Vendredi 3 Février 2012 
Espace Saint Martin - 199bis rue St Martin - 75003 Paris 

Réf: OAM 




 BULLETIN D’INSCRIPTION 

A retourner à : MACS Formation - 58 bis Allée des Grands Champs - 33470 GUJAN MESTRAS 

 

 M.  Mme Nom ………………….……..……………………...……… Prénom ……………….…………………………..…….…………… 

Spécialité .…………………….……….……..………….……….……………………….     Libéral         Hospitalier        Salarié 

Adresse ……………………………………...……………………………………………………………….………………….……..……………….…………………. 

……………………………………………..…...…………………………………………………………………………...………………….……..……………….……………… 

Code Postal ………………………………………………….……..…… Ville ………………....….………….……………………………….……..…………. 

Tél  …..…………………….………….………… Mobile: …….……………………………...……………...  Fax ………………………………..……………… 

Email …....………………………………………………………………...………………….……..……………….……………………………………………………………. 

Adresse de facturation si différente ……………………………………………………...……………...………………….……..……………….……………… 

 ………...………………….…………………..….…………………….………..…………………………………………...……………….……..……………….……………… 

Bulletin d’inscription et règlement sont à envoyer conjointement par le participant. 
Seuls les dossiers d’inscription respectant ces conditions seront pris en compte. 

Droits d’inscription :  
Les droits d’inscriptions donnent accès aux conférences, aux ateliers, à l’exposition, au déjeuner et aux pauses café. 

Règlement : Aucune inscription ne sera prise en compte sans le règlement correspondant. 
par chèque à l’ordre de MACS Formation. 
par virement bancaire sur le compte: Crédit Lyonnais Arcachon - Titulaire: MACS Formation  
Cde Banque: 30002 - Cde Guichet: 01831 - N° cpte: 0000072879F -  Clé: 16. 
Merci d’identifier votre virement avec la mention : Réf Formation+ Nom Prénom 

Conditions d’annulation : 
Seules les demandes d’annulation effectuées par courrier, fax ou email et reçues au moins 40 jours avant la formation pourront faire l’objet 
d’un remboursement du montant versé, déduction faite de 50€ de frais de gestion. 

MACS Formation se réserve le droit d’annuler une formation si l’effectif  minimum n’est pas atteint. 

Prestataire de formation enregistré sous le numéro 72 33 07942 33 auprès du préfet de région Aquitaine 

 

 

 

FRAIS D’INSCRIPTION   

MACS Formation - 58bis Allée des Grands Champs - 33470 GUJAN MESTRAS 
Tél : +33 (0)5 56 22 28 23 - Fax : +33 (0)5 56 66 70 04 - email: contact@macsformation.com 

Site internet : www.macsformation.com 

CHOIX DE FORMATION 

Référence Formation Titre  Droits  Date  

    

    

    

    

    

TOTAL A RÉGLER:  …………….………. 



Lieu des formations : 
Espace Saint Martin 

199 bis, rue St Martin - 75003 PARIS 
Tél : 01 44 54 38 54 

Site internet : www.espacesaintmartin.com 

Organisation & Inscriptions : 
MACS Formation 

58 bis Allée des Grands Champs - 33470 GUJAN MESTRAS 
Tél : 05 56 22 28 23 - Fax : 05 56 66 70 04 

Email : contact@macsformation.com 
Site internet : www.macsformation.com 

Hébergement : 
Une liste d’hôtels vous sera adressée avec le courrier de confirmation. 

La réservation reste à votre charge. 

Accès: 

Autobus : 
Lignes n°29-38-75 

Métro : 
M1 : Rambuteau (Sortie rue du Grenier 
Saint-Lazare) (Ligne 11) 
M2 : Etienne Marcel (Ligne 4) 
M3 : Réaumur Sébastopol (Lignes 3 et 4) 
M4 : Arts et Métiers (Lignes 3 et 11) 
M5 : Les Halles (Ligne 4) 

RER : 
Châtelet les Halles (RER A,B,D) 

INFORMATIONS PRATIQUES 

MACS Formation - 58bis Allée des Grands Champs - 33470 GUJAN MESTRAS 
Tél : +33 (0)5 56 22 28 23 - Fax : +33 (0)5 56 66 70 04 - email: contact@macsformation.com 

Site internet : www.macsformation.com 




