TRATAMENTO DENTARIO DA RONCOPATIAE
DO SINDROME DA APNEIA DO SONO

Porto - dias 28/29 de Outubro 2016

A sociedade cientifica francesa CIPAGO propse uma formacdo clinica
sobre o tratamento dentario da roncopatia e do sindrome da apneia do
sono.

Programa completo : www.cipago.fr

A formacdo a decorrer na cidade do Porto, entre os dias 28 e 29 de Outubro
2016, tem como objetivo permitir uma abordagem clara, pratica e eficaz no
tratamento daquelas patologias.

Porqué, como e qual o objetivo ? »


http://www.cipago.fr

PORQUE ?

Apés vinte anos de trabalho e pratica neste tipo de tratamentos, constatamos ser
minima a percentagem de dentistas que a pratica, sendo que, um elevado nimero
destes profissionais a abandona prematuramente.

E nossa opinido que o problema provem essencialmente do tipo de formacdo que
vem sendo proposta, essencialmente por défice na sua componente prética ou
pedagdgica.

As formacgbes ministradas sdo, invariavelmente, ou demasiado tedricas e de
acrescida complexidade sobre os distlrbios ventilatérios do sono, ou, pelo
contrario, quando organizadas por fabricantes que comercializam as orteses,
excessivamente basicas, aflorando apenas simples questdes de manuseamento
pratico.

Na generalidade, conduzem a uma visdao demasiado redutora, complexa do
ponto de vista tedrico e de abordagem pratica clinica muito reduzida, resultando
normalmente numa ma preparacdo dos profissionais que contactam com as
especificidades deste tema.

Com a formagao CIPAGO terao oportunidade de adquirir competéncias
resultantes do conhecimento e experiéncia de 20 anos de pratica clinica.

COMO?

Quatro grandes linhas do programa:

1. Sexta-feira - Sessdo da manha
Enfase sobre os conhecimentos médicos indispensaveis e dispensa de matéria
supérflua. Enriquecimento dos conhecimentos a desenvolver na pratica individual

através do contato com os especialistas do sono.

Igualmente para os diagnésticos médicos e dentarios.



2. Sexta-feira - Sessdo da tarde e manha de sdbado
Aporte de conhecimentos tedricos e praticos dos tratamentos médicos
e dentarios destas patologias, desmistificando préticas erraticas e

desencorajadoras deste tipo de tratamentos, com particular enfoque sobre as
melhores solu¢des a adoptar bem das precaucgoes a considerar.

3. Noinicio da formac&o, fornecimento de dossier técnico essencial a pratica
quotidiana.

4. Sibado - Sessdo da manh3

Sessdo consagrada ao percurso clinico do paciente com visualizacdo de filme a
ser comentado, apreciado e discutido em conjunto.

Fornecimento em formato digital do video, e também de modelos de fichas clinicas,
e dos questionarios dos sintomas subjetivos para posterior utilizagdo profissional.

OBJETIVO

A formagdo e o contacto com os especialistas presentes permitirdo abordar esta
pratica de uma forma mais objetiva, podendo ser replicada no desempenho clinico
individual com vista a otimizacdo de resultados.

Programa completo da formacdo disponivel para consulta no site internet
www.cipggo.fr (clicar no “formations a venir”).



http://www.cipago.fr

OS ORADORES

Doutor Bernard FLEURY, médico pneumologista - Paris
Doutor Marc SAPENE, médico pneumologista - Bordels
Doutor Yvan MUTEL, médico dentista - BordeUs

PLANO DA FO RMAQAO / Programa completo no www.cipago.fr

Sexta-feira, 28 de Outubro de manha:
Sessao Multidisciplinar da fisiopatologia e do diagnéstico

1. Fisiopatologia do SAHOS : da roncopatia até aos sindromes graves
2. Comorbilidade cardiovascular
3. Diagndstico do SAHOS : diagndstico clinico e gravacdo do sono : poligrafia
ventilatéria (PGV) e polisonografia (PSG)
4. Seindicacdo para ortese : primeira consulta do dentista
a. Exame clinico especifico do doente apneico
b. Diagnéstico das contra-indicacGes da ortese
I. Dentarias e protésicas
[l. Periodontais
[l. Articulares
IV. Oclusivas e morfoldgicas

Sexta-feira, 28 de Outubro [ tarde : Sessao Multidisciplinar do tratamento

1. Tratamentos médicos do SAHOS : continuous positive airway pressure (CPAP)
2. Tratamentos cirdrgicos e ortodonticos do SAHOS
3. Tratamento dentério do SAHOS : as orteses de avanco mandibular (OAM)

a. Execucao da OAM

b. Adaptacao e afinacdo

c. Validagdo da a¢do terapéutica da OAM

d. Acompanhamento do paciente

Sabado 29 de Outubro de manha : Sessio clinica dentaria
Visualizacdo de video : o percurso clinico dentario do paciente apneico, da

primeira consulta até ao fim da titulacdo da ortese, e questdes / discussao
conjunta.


http://www.cipago.fr

PROGRAMME VIP

A margem da formagao, propomos um programa de descoberta da cidade do
Porto, incluindo uma degustacdo dos seus excepcionais vinhos e, se o tempo o
permitir, beneficiar de acesso privilegiado ao Campo de Golfe de Ponte de Lima.

Informamos ainda que dispomos condicOes especiais em hotéis da cidade do
Porto.

Contatos :

« email : www.cipago.fr (clicar no “contact”) ou cipapnee@free.fr
« telefone:+33(0)556 93 17 04
«  SMS:+33(0)6 75 8051 49

Agradecimento ao Dr Anténio Faria, Director Clinico do Centro de

Formacao Consolidar e Validar, por todo o seu apoio na realizagao
deste evento.

Com apoio de


http://www.cipago.fr
http://www.cipago.fr
mailto:cipapnee%40free.fr?subject=
http://www.consolidarevalidar.pt/
http://www.americanortho.com/fr/
http://somnomed.com/fr/
http://www.bastideleconfortmedical.com/

BOLETIM DE INSCRICAO

DENTISTAS : Custo da formacgao :

- Inscricdo antes do 05/09/2016 : 390,00 €
- Inscricdo depois do 05/09/2016 : 520,00 €

Este montante inclui :

. Aformacdo dos dias 28 e 29 de Outubro

. O dossier técnico (entregue no inicio da formacdo)

. Video clinico, fichas clinicas e questionarios dos sintomas subjetivos
em suporte digital (entregue no fim da formacao)

. 0 almoco dia 28 de outubro sexta-feira

. Coffee-breaks da sexta-feira de manh3 e da tarde e do séabado de
manha

MEDICOS : Custo mais baixo visto que a sessio do sabado é sé para os dentistas :

- Inscricdo antes do 05/09/2016 : 250,00 €
- Inscricdo depois do 05/09/2016 : 350,00 €

Especialidade
ENdereqo

Inscri¢do na formagdo dos dias 28 e 29 de Outubro 2016 no Porto e:
anexarum chequede ... € a ordem de CIPAGO
Endereco: CIPAGO 35 rue Nauville 33000 Bordeaux -France

ou comprovativo de transferéncia bancaria por mail a contact@cipago.fr ou cipapnee@free.fr
IBAN FR76 133060012123 0687 2427933 BIC: AGRIFRPP833



mailto:contact@cipago.fr
mailto:cipapnee%40free.fr?subject=

